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Abstract

Currettlly lhis is nol eoslt to get large trocls o/ loncl lhal can be dotte ./ot'
rt'foreslcttion or pltrnting a v,ide varie\, oJ ornomental plants or herb in the
.nvit'otltnenl in urbun contmunities. This u,as due to the high cost o.f luncl in urbatt
ure(I.s. rtttrinl.y in the cit1, center and the highv,ay. The selling pt'ice oJ'land can be
ntctnt, times expensive thun in areas Jhr front the c'ro*-ds. Based on the neecl Jbr'
ittrtovutive artd crectlit,e aclivilies thal sultpot't tlrc advancement ctJ ttrbctr? oreos ot'
big cities one by greening activities by means oJ'the verticttl gttt'clen area. The aint oJ'

this service oc:littities is lo preserte the villuge c'ontmLtnin,Surirejo refbrestctlion bv

Ttlatttirtg plunts v'erticalll; lo lake aclvantoge of second-ltund goocls, namely plostic
bottles. fulethod o.f activities implentented bv prot,iding .sociali:ctlion itnportance of'
gt'eenetl; in ttrban areas and implententotion crctivities u'ilh tnentprctlekkan moterial
tltal ltos been tlelivet'ed b-1,- o te(tnt devotae. There/d't devolion is lhe utilizalictn o-f

trseil good.s in tlte manufhcltrre of pla.stic botlles Vertic:al Gat'tlett v'hich v'as ltekl in
tlrc village Sut'irejo Eastern District oJ Sentarung v:ith participonts hlother.g PKK.
Tltet'e/bre, rhis event entitlecl IblvI PKK l/illagc Sarirejo E'astertt Di.stt'ict o-l

Sernut'crttg.

Keywords: plostic bottles, verticol gm'den

Abstrak

Saat ini tidak mudah mendapatkan lahan luas yang dapat dilakukan untuk
penghijauan atau penanaman beraneka macam tanaman hias maupun apotik hidup di
lingkurrgan masyarakat di perkotaan. Hal tersebut disebabkan karena mahalnya
tanah yang ada di perkotaan terutama yang berada di pusat kota dan jalan raya.
Flarga jual tanah dapat berkali lipat mahal dibandingkan di daerah yang jauh dari
keratnaian. Berdasarkan tersebut dibutuhkannya kegiatan inovatif dan kreatif yang
menunjang kemajuan perkotaan atau kota besar salah satunya dengan kegiatan
penghijauan wilayah dengan cara vertical garc{en. Tujuan diadakan kegiatan
pengabdian ini adalah untuk melestarikan 1i-enghrjaun dalam masyarakat kelurahan
Sarirejo dengan cara penanaman tanarnan secara verlikal dengan nremantaatkan
barang bekas yaifu botol plastik. Metode kegiatan yang dilakukan dengan dengan
rncmberikan sosialisasi pentingnya penghijauan di perkotaan dan implementasi
kcgiatan dengan mempratekkan materi yang telah disampaikan oleh tim Pengabdi.
Maka dari itu pengabdian ini mengenai Pemantaatan barang bekas botol plastik
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dalanr pemblratan l,'ertical Gcn'den yang clilaksanakan di kelurahan Sarirejo
Kecamatan Semarang Timur dengan pesefia Ibu-lbu PKK. Oleh karena rru kegiatan
ini berjudul IbM PKK Kelurahan Snrirejo Kecamatan Semarang Timur.

Kata kunci: botol plastik bekas, vertical garden

A. I'ENDAHULUAN

Dewasa ini tidak rnudah

mendapatkan lahan luas yang dapat

dilakukan untuk penghijauan atau

penanaman bearaneka macam tanaman hias

maupun apotik hidup di lingkungan

rnasyarakat di perkotaan. Hal tcrseijut

disebabkan karena mahalnya tanah yang ada

di perkotaan temtama yang berada di pusat

kota dan jalan raya. Harga jual tanair dapat

berkali lipat mahal dibandin-ekan di daeral.r

yang jauh dari keranraian.

Berdasarkan tersebut dibunrhkannya

kegiatan inovatif dan kreatif yang

menunjang kemajuan perkotaan atau kota

besar. Sernarang merupakan salah satu kota

besar yang r.nasihd membutuhkan inovatif

dan kreatifitas demi kenyamanan kota

tersebtu. Kegiatan inovatif dapat dilakukan

dengan cara melestarikan Iingkungan baik di

lingkungan masyarakat maupun lingkungan

rumah. Pelestarian lingkungan di

masyarakat dan di lingkungan rumah perlu

adanya peningkatan dan kreatifitas dari

beberapa pihak yaitu masyarakat sekitar
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atau masyarakat luat. Kreatit'itas masyarakat

diharapkan dapat nieningkatkan penghijauan

lahan.

Kendala yang dihadapi masyarakat

perkotaan salah satunya sempitnya lahan

atau minim lahan perkarangan yang akan

digunakan sebagai irenghijauan di

masyarakat atau runtah- Kendala tersebut

juga dialan-ri di ntasyarakat Kelurahan

Sarirejo Kecamatan Semarang Timur.

Berdasarkan kendala tersebut pada dasarnya

penhijauan wilayali dapat dilakukan dengan

cara vertical garden.

Menurut Baskara (201 3) Vertical

garden merupakan perluasan dari vertikultur

yang sudah banyak di aplikasikan di

Indonesia dengan menanam sayuran pada

media tanam tanah (atau media lainnya)

pada sebuah pot atau u,adah yang ditata

secara vertical. Khusus unfuk vertical

ga1gen ini dibuat dengan tanaman hias

disertai dengan desain tata letak yang cantik

dan indah menyesuaikan bentuk ruang.

Keinginan mempunyai vertical

garden yang tinggi ditunjang dengan masih
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sedikitnya pengetahuan al{an konstruksi

vertical garden membuat konsep ini dihargai

sangat mahal di pasaran, balrl<an beberapa

perusahaan penyedia jasa pembuatan

vertical garden mematok harga lebih dari 2

juta rupiah per meter petsegi. Hzrrga yang

nrahal ini kadangkala menrblrat konsumen

ciut sehingga keinginan nrenanrpilkan taman

di lahan rumah/kantor yang senrpit menjadi

tertunda bahkan tidak jadi.

( http : //rnedha. lecture. ub. ac. i d/281 3i 0 6luenr

b uA!-- s e n d i r i - k o nSInqks_ !: y errq i c a I - g a r d-e1

diunduh 15 Februari 2016).

Rcrdasarkan Keputusan Menteri

Dalam Negeri dan Otonomi Daerah

Republik Indonesia Nomor: 53 tahun 2000

tentang gerakan pemberdayaan dan

kesejahteraan keluarga bahwa Gerakan PKK

bertujuan memberdayakan kelr-rarga untuk

meningkatkan kesejahteraan lahir bathin

menuju tenvujudnya keluarga yaltg

berbudaya, bahagia, sejahtera, maju,

rnandiri, hidup dalam suasana harnronis

yang dilandasi keimanan di,rn ketaqwaan

kepada Tuhan Yang Maha Esa.

Sasaran Gerakan PKK adalah

keluarga di perdesaan dan perkotaan 5zang

perlu ditingkatkan dan dikembangkan

kemampuan dan kepribadiandalambidang:

1. Mental spiritual, meliputi sikap dan

perilaku sebagai insan hamba Tuhan,

anggotii rnasyarakat clan warga nesara

dinamis dan bern-ranfhat, berdasarkau

Pancasila dan Undang-Undang Dasar

1945;

2. Fisik nraterial, yang meliputi pangarl,

sanclang, papan, kesehatan, kesempatan

l<erja yang layak serta lingkungan hidup

yang lestari n-relalui peningkatan

pendidikan, pengetahuan dan

kcterarnpilan.

Program I']okok Gerakan PKK

meliputi :

l. Penghayatan dan Penganralan Pancasila;

2. Gotong Royong;

3. Pzrngan;

4. Sandang:

5. Pcrumahan clan tata laksana rumah

taurgga;

6. Pendidikan dan keterampilan;

7. Keschatan;

8. Pengenibangan kehidupan berkoperasi;

9. Pelestarian lingkungan hidup;

10. Perencanaan sehat.

Rincian kegiatan dari prograrn pokok

sebagaimana dirnaksud dapat dijabarkan

oleh TP. PKK, sesuai situasi kondisi dan

prioritas kebutuhan masyarakat setempat

1l
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dan dukungan dari sumber daya yang ada

( rv ivw. I<eni end a gri. g o. i d/med ialdocu m en t s/. .

./Kepmen:N o. 53 -2000.rr t).

Berdasarkan observasi awal yang

telah dilakukan di PKK Kelurahan Sarirejo

Kecamatan Semarang Tirnur didapat

mengenai permasalahan mitra bebrapa

faktor baik intem maupun ekstern. Berikut

justifi kasi permasalahan dalam ibM.

l. Kurangnya keterampilan ibu-ibu PKK

dalam pemanfaatan barang bekas yairu

botol plastik.

2. Lahan atau rumah yang minim lialaman.

3. Kurangnya keberanian membuat

kreatifitas dalan-r masyarakat maupun

rurnah.

4. Kurangnya nrotirzasi dan sentangat

membuat kr-eatifitas dari barang bekas.

-5. KLrrangnya nremanliratkan waktu luang

untuk rnerlbuat kleativitas.

B. PELAKSANAAN DAN METODE

KEGIATAN

Kegiatan pengabdian ini

dilaksanakan dua kali yaitu pacla hari

Minggu, 2l Maret 201 6 dengan tanaman

hias, dan Ming-uu, 28 Maret 2016 dengan

tarraman kebun gizi keluarga.

Keduakegieltanitudilaksanakan dari pukul

08.00-12.00 WIB di Kelurahan Sarirejo

Senrararig.

Tabel l.Kegiatan IbN'I

Pukul Pcrsentase
Kegiatan

ketercapaian Penanggirng jawab

08.00-08.30

08.30-09.00

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-1 1.00

i 1.00-1 1.30

I r.30-12.00

Pembukaan

Materi I

Deskripsi kegiatan IbM

Materi 2

Tanaman Vertical

Praktik 1. persiapan bahan

Praktik 2. penanaman

Evaluasi

Penutup

Tim pelaksana

Dra. Asropah, M.Pd.

Ika Septiana, M.Pd.

Eva Ardiana I., M.Hum.

Tirn

Tim

Tim

10%

10%

t2

100
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Penanganan masalah yarlg

ditarvarkan dilakukan dengan metode

praktik, metode diskusi, dan tanya jawab.

Maksudnya adalah pesefta diajak

mernahanri mengenai tanaman vertikal dan

pemanfaatan barang bekas. Setelah itu

menginforrnasikan niengenai penghijauan

nrelalui tempat terdekat yaitu lingkungan

rLrmah atau masyarakat dengan tanaman

vertical. Kemudian diajak untr"rk praktik

secara langsung membuat tanaman vertikal.

1. IVletode Ceramah

Metode ini meliputi kegiatan

ceramah dan penyampaian infomrasi

digunakan ketika pengabdi menyampaikan

materi mengenai kegiatan lbM yaitu

penranfaatan barang bekas botol plastik dan

tanaman vertikal dari botol plastik. pemateri

diambil dari tirn pengabdi sesuai dengan

tugas yang telah disepakati bersama.

2. Metode Diskusi dan Tanya Jawab

Metode ini digunakan ketika

pengabdi sebelum dan selesai

menyampaikan materi pengabdian. Kegiatan

diskusi dan tanya jawab digunakan untuk

menggali informasi dan keterampilan

peserta IbM sehingga diperoleh data sesuai

kebutuhan dan kondisi peserta kegiatan

pengabdian.

3. Metocle Praktik dan Solusi

Metode ini berupa praktik dan

menghasilkan produk. Metocle ini

dilaksanakan diakhir kegiatan setelalr

diskusi dan tanya jar,r,ab. Peseta dia.jak

mempraktikan langsung nrembuat tanaman

vertikal dari botol plastrk. Kegiatan praktik

dan produksi yang clilakukan peser-ta

meliputi:

a. Praktik melubangi botol plastik

b. praktik menalikan botol plastik

c. praktik nlencampur tanah dan pr"rpuk

d. praktik menanam tanaman atau bibit

dalarn botol piasttik

e. praktik menata tanArnan menjacli vertikal

Ketiga metode tersebut di-uunakan

selama kegiatan lbM dan saling berkaitan

antara nretode yang satu dengan yang lain.

C. HASIL DAN PEMBAIIASAN

Dewasa ini tidak mudah

mendapatkan lahan luas yang dtrpat

dilakukan untuk penghijauan atau

penanaman beara;reka macam tanaman hias

maupun apotik hidup di lingkungan

_*masyarakat di perkotaan. Hal tersebut

disebabkan karcna mahalnya tanah yang ada

di perkotaan terutama vang berada di pusat

kota dan jalan raya. Harga jual tanah dapat

13



berkali lipat rnahal dibandingl<an di daerah

yang jauh dari keranraian.

Berdasarkan tersebut dibutuhkannya

kegiatan inovatif dan kreatif yang

menunjang kemajuan perkotaan atau kota

besar. Semarang merupakan salah szrfu kota

besar yang masilid membutuhkan inovatif

dan kreatifitas demi kenyamanan kota

tersebtu. Kegiatan inovatif dapat dilakukan

dengan cara melestarikan lingkungan baik di

lingkungan masyarakat rnaupun lingkungan

runrah. Pelestarian lingkungan di

rnasyarakat dan di lingkungan rumah perlu

adanya peningkatan dan kreatifitas dari

beberapa pihak yaitu nrasyarakat sekitar

atau masyarakat luat. Kreatil-itas masyarakat

diharapkan dapat nreningkatkan penghij auan

lahan.

Kendala yang dihadapi masyarakat

perkotaan salah satunya sempitnya lahan

atau minim lahan perkarangan yang akan

digunakan sebagai penghijauan di

masyarakat atau rumah. Kendala tersebut

jrga dialami di masyarakat Kelurahan

Sarirejo Kecamatan Semarang Timur.

Berdasarkan kendala tersebut pada dasamya

penhijauan wilayah dapat dilakukan dengan

cara veftical garden.

Berdasarkan observasi awal yang

telah dilakukan di PKK Kelurahan Sarirejo

14

Kecanratan Serrarans Timr-rr clidapat

pemasalahan:

1. Kurangnya keterarnpilan ibu-ibu PKK

dalam pemanfaatan barang bel<as yaitr-r

botol plastik

2. Lahan atau rumalr yang minim halamatt

3. Kurangnya keberanian rnembuat

kreatifitas dalanr nrasyarakat maupun

rumal-t

4. Kurangnyzr rnotivasi dan semanqat

membuat kreatifitas dari barang bekas

5. Kuranunytr mernanfaatkan rvaktu lLrang

untuk mernbuat kreativitas.

Tahun 2016 ini orang semakin sadar

dengan keberadan tarnan vertikal garden.

'faman vertikal garderi dapat kita jumpai di

jalan jalan protokol kota kota besar

diseluruh dunia. Keberadaan taman vertikal

garden tidak luput dari seorang pengagasnya

yaitu Patrick Blanc asal Negara Perancis

yang telah mengembangkan system taman

vertikal gardendi tahun 1998.

Sampai saat ini apa yang nrenjadi

harapan Blanc mulai terwujud dergan

semakin berkurangnya ruang hijau terbuka

m$a taman vertikal garden rnenjadi pilihan

dan juga gaya hidup modern dengan tempat

yang terbatas dan minimalis.

Kelebihan sistem tanaman verlikal

adalah sebagai berikut:
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I . Hemat lahan,hematair,lrematpupuk

2. Optinrasi panen sru'ya,menviasati iklim

l. Perlauianorganik

+. Pefianiankota

5. Pertanianlahannrarginal

6. lVleningkatkanplocluksi

7. Sanitasilingkungan

Taman vertikal sederirana clari botol

bekas bisa digantungkan di mana saja di

tempat terbuka dengan menyusunnya dari

atas ke bawah. 'laman vertikal sederhana

dari botol bekas air rnineral dengan sekarn

serta puplrk secukupnya. Kemudian untuk

tanaman taman vertikai sederhana clari botol

plastik bekas tidak perlu nrenegunakan

tanaman hias yang nrahal akan tetapi bisa

tanaman di sekililing areal dekat rumah.
.,:ii:.r:\:j# - :j

taj::r.l
..:;..nriia",;:;.

,.r-.1:

,., *
, i,' tX

ticlak Nanrpak seperti botol bel<as. Taman

vertilcal sederhana juga bisa nrenggunakan

peralon bekas atau kaleng atau rvadah bekas

kaleng susu bayi, dan lain sebagainya.

Ciambar 2. Mernanam Vertikal
Menggunakan tsotol Bekas

Berkebun di dalam rumah, adalah

solusi bagi rumah kecil dengan lralaman

yang kecil. Perlatan yang dibutuhkan cukup

sederhana yairu botol bekas, alat pemotong,

t;rnah dan tentunya bibit tanaman obat yang

akarr ditanam dengan cara tanlan vertikal

sederhana dari botol bekas.Ada banyak

rnodel pot Taman Vertikal Sederhana atau

Taman vertikal dari Botol Bekas. Botol

plastik biasanya banyak digunakan sebagai

wadah untuk berbagai minuman. Sayangnya

tidak jalang botol-botol bekas minuman

?taupun bekas lainnya dibuang begiru saja.

Sedangkan botol plastik ini seperti kita tahu

tidak bisa dengan mudah diuraikan oleh

tanah, sehingga menambah pencemaran

lingkungan. Dengan menggunakan bahan

Garnbar l. dari botol bekas

Tanaman vertikal sederhana botol air

rnineral bekas akan tampak lebih menawan

dan tidak terlihat sebuah botol bekas dengan

cara menyemprot dengan cat berwarna

hitam sehingga lebih tampak menarik dan

. .,Jaa.

Pot tanaman

15
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bahan (botol) yang sudali tidak terpakai kita

dapat memanfaatkanya menjadi taman

vertikal sederhana dari botol atar.r barang

bekas di rumah yang berguna untuk

menanrbah keasrian rli rumah kita masing-

rnasing.

Jenis tanaman yang ditanam oleh

Ibu-ibu PKK Kelurahan Salirejo Semarang

finrur adalah tanaman hias (bunga potong),

kebun gizi (sayur, buah), dan tanaman obat

keluarga.Dengan diadakannya kegiatan IbM

ini. ibu-ibu PKK dapat nrenjadr penggerak

rnasyarakat yang ada di kampung maupun di

rumalr untuk mcmanfaatkan barang bekas

yaitu botol plastik untuk dibuat rnenjadi

kegiatan yang kreatif yaitu tanaman vertical.

T'anaman verlikal tersebut dapat dilakukan

di lirigkungan rurnah mauplrn di masyarakat

sesuai dengan lahan atau ternpat yang ada di

lingkungan masing-masing sesuai dengan

kondisi dan keadaan masyarakat.

D. PENUTUP

Sinipulan dari kegiatan pengabdian

dalam penyuluhan dan pendampingan ini

yaitu Ibu-ibu PKK Kelurahan Sarirejo

Kccamatan Semarang Tirnur terampil

memantaatkan barang bekas, khususnya

botol plastik, untuk diolah menjadi media

tanaman vertical yang kaya mantaat.

i6

Saran yr1r1g clapat disantpaikan

adalah sebagai berikut: ntasih perlu adanya

pendanrpingan dan pen1.r-rluhan yang lebih

serius; perlu pengenrbangan media tanaman,

seperti kaleng bekas, bambu, dan

sebagainya, serta perlu pengembangan area

tanarnan vertil<al.
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